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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PERETTI ROSSANA  

Data di nascita  3/6/1978  

Qualifica  MEDICO ANESTESISTA E RIANIMATORE 

Amministrazione  ASST OVEST MILANESE 

Incarico attuale  DIRIGENTE MEDICO, TERAPIA DEL DOLORE E CURE PALLIATIVE  

Numero telefonico dell’ufficio  029733008-3011 

Fax dell’Ufficio   

E-mail istituzionale  Rossana.peretti@asst-ovestmi.it 
 
TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI  

ED ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

Titoli di studio  -Laurea In Medicina e Chirurgia (2003) 

-Specializzazione in Anestesia e Rianimazione (2008) 

 
 

Altri titoli di studio e 
professionali 

 -Master in Ecocardiografia clinica (2004) 

-Corso di Terapia del dolore. Dr Bonezzi, Clinica Maugeri, Pavia. Meccanismi 
fisiopatologici del dolore, lezione teorico-pratica delle principali tecniche di 
trattamento del dolore acuto e cronico, lezione riguardante dolore post erpetico e 
esposizione studi in corso, frequenza dell'ambulatorio (2008) 

- Corso per l'utilizzo degli ultrasuoni in anestesia locoregionale. Dr Danelli e Basciarello 
presso ICH Rozzano (2009) 

- Corso  di ozonoterapia (2011) 
- Corso per impianto Stimolatore neuromidollare (2015)  
- Corso  per infiltrazioni IA anca e ginocchio con Ultrasuoni (cadaverlab ) (2015) 

- Corso per infiltrazioni Locoregionali lombari (2015)  
- Corso osteopractice per infiltrazioni intrarticolari spalla , ginocchio, anca ultrasound 
guided (2023)  
- Corso per neuromodulazione RFP periferica  spalla e ginocchio ultrasound guided 
(2025) 

 
  

 
Esperienze professionali 

(incarichi ricoperti) 

 Dipendente presso Humanitas Rozzano in qualità di assistente , servizio anestesia e 
rianimazione Day Surgery (2008-2014) 

Attualmente dirigente medico presso Unità complessa di Cure Palliative e terapia del 
dolore, H Cuggiono con esperienza ambulatoriale  e sala operatoria in terapia del 
dolore per visite ambulatoriali, procedure infiltrative  a scopo antalgico Ecoguidate / 
RX guidate (circa 540 all’anno), posizionamento Stimolatori neuromidollari (circa 250 
nuovi posizionamenti e sostituzioni generatori circa 150), neuromodulazione con 
radiofrequenza e crioterapia, assistenza al malato terminale in setting ambulatoriale, 
domiciliare e  residenziale. 

 
Capacità nell’uso delle tecnologie  Programmi Word, Excel , Power point  livello buono 

 



Altro (partecipazione a convegni 
e seminari, pubblicazioni, 

collaborazioni a riviste, ecc., ed 
ogni altra informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

 Pubbilcazioni :  
Turiel M, Llambro M, Bigatti G, Peretti R, Delfino L, De Blasio G, Atzeni F, Sarzi-
Puttini P. Valutazione ecocardiografica transesofagea in 40 soggetti con artrite 
reumatoide. Italian Heart Journal 2003; 208S  
M.Turiel, R. Peretti. Approccio diagnostico non invasivo nella tromboembolia 
polmonare. Congresso: Rischio tromboembolico nel paziente chirurgico: 
approccio multidisciplinare e moderne linee guida 2003 
M. Turiel, R. Peretti. Echocardiography and new imaging. Clinical and 
experimental Rheumatology 2004; 22:5 
Turiel M, Peretti R, De Blasio G, Atzeni F, Sarzi-Puttini P.  New thromboembolic 
episodes in primary antiphospolipid sindrome are strongly  associated with IgG 
anticardiolipin antibodies: results of a prospective study. Clinical and 
Experimental Rheumatology 2004; 22:  14 
Turiel M, De Blasio G, Peretti R, Llambro M, Delfino L, Atzeni F, Sarzi-Puttini P. 
Cardiac involvement assessed by transesophageal echocardiography in 40 
subjects affected by rheumatoid arthritis. Clinical and experimental 
Rheumatology 2004; 22: 15 
Turiel M, Llambro M, Delfino L, Peretti R, Atzeni F, Sarzi-Puttini P. Prospective 
study of cardiac abnormalities by transesophageal echocardiography in a coort 
of 56 patients affected by primary antiphospholipid sindrome. Clinical and 
Experimental Rheumatology 2004; 22:  15 
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Sarzi-Puttini P. Early impairment of coronary flow reserve in patients with 
connective tissue disease. Clinical and experimental rheumatology 2004; 22:15 
D. Mornati, R. Peretti, L. Delfino, M. Llambro, G. De Blasio, F. Atzeni, P. Sarzi-
Puttini, M. Longhi, M. Turiel. Early cardiac involvement of blunted coornary 
flow riserve in rheumatoid arthritis. Ital Heart J 2004; 5: 40S. 
D. Mornati, R. Peretti, L. Delfino, M. Llambro, G. De Blasio, F. Atzeni, P. Sarzi-
Puttini, M. Longhi, M. Turiel. Italian abstract of: non invasive evaluation of 
coronary flow reserve in patients with rheumatoid arthritis. SIMI 2004. 
R. Peretti, D. Mornati, G. De Blasio,  L. Delfino, M. Llambro, F. Atzeni, P. Sarzi-
Puttini, M. Longhi, M. Turiel. Un nuovo indice di valutazione della funzione 
ventricolare sinistra nei pazienti affetti da artrite reumatoide. Ital Heart J 2004; 
5: 97S. 
Delfino L, Peretti R, Mornati D, Llambro M, De Blasio M, Chebat E, Bevilacqua 
M, Turiel M. Valutazione della riserva di flusso coronarico mediante 
ecotranstoracico nei pazienti affetti da diabete mellito. Ital Heart J 2004; 5: 
130S. 
Magagnin V, Champlon C, Turiel M, Delfino L, Peretti R, Mornati D, Llambro M, 
De Blasio G, Caiani E. Analisi automatizzata della curva di riserva coronarica 
ottenuta mediante ecocardiografia transtoracica. Ital Heart J 2004; 5: 149S. 
Atzeni F, Sarzi-Puttini P, Delfino L, Llambro M, Peretti R, De BLAsio G, Turiel M. 
Decreased coronary flow reserve in patients with rheumatoid arthritis. Annals 
of the rheumatic diseases 2004; 63:196. 
Valutazione della riserva di flusso coronarico nei pazienti con artrite 
reumatoide. Annals of the rheumatic diseases 2004; 63:378. 
 
P. Sarzi-Puttini, F. Atzeni, L. Delfino, M. Llambro, R. Peretti, D. Mornati, G. De 
Blasio, M. Longhi, M. Turiel. Valutazione della riserva di flusso coronarico nei 
pazienti con artrite reumatoide. Reumatismo 2004; 56:378.  
 
L. Delfino, M. Llambro, R. Peretti, D. Mornati, G. De Blasio, P. Sarzi-Puttini, F. 
Atzeni, , M. Longhi, M. Turiel. Preclinical impairment of coronary flow reserve 
in patients with arthritis. JACC, 2005;45:148A. 
 
M. Turiel, R. Peretti, S. Bonizzato. Color kinesis. SIEC, Milano 20.04.2005 



 
M. Turiel, R. Peretti, D. Mornati, L. Delfino, F. Atzeni, P. Sarzi-Puttini. The role 
of echocardiographic techniques in connective tissue disease. Autoimmunity 
Reviews 2004. 
 
M. Turiel, P. Sarzi-Puttini, R. Peretti, S. Bonizzato, S. Muzzupappa, F. Atzeni, E. 
Rossi, A. Doria. Long-term follow-up transesophageal echocardiographic study 
in primary antiphospholipid syndrome. (Accettato all’AJC). 
 
M. Turiel, P. Sarzi-Puttini, R. Peretti, E. Rossi, F. Atzeni, W. Parsons, A. Doria. 
Thrombotic risk factors in primary antiphospholipid syndrome: a five year 
prospective study. (Accettato a Stoke). 
 
C. Minari, A. Corona, M. Vettorello, E. Licari, R.Peretti, L. Urbaz, L. Mella.   
La sorveglianza dell’ecosistema microbiologico in terapia intensiva basata sul 
metodo del case-finding. 
Peretti R. Rodriguez C. , Larocca A., Monzani R., Bona S, Spinelli A. Poster 
SIAARTI, Firenze 2009, Fast trasck in colo-rectal surgery: a new protocol . 
 
S. Oldani, A. Colombo, R. Peretti, L. Camiciotti, E. Ranghetti, D. A, Giubelli, A. 
Bagliani, S. Naimo e C. Castiglioni –- “Cure palliative basate sulla complessità 
dei bisogni; il valore aggiunto della stima prognostica” – Presentazione come 
Poster e Comunicazione Orale – XXVI Congresso Nazionale SICP “Le cure 
palliative sono un diritto umano” – Riccione  14-16.11.2019 
 
S. Oldani, A. Colombo, R. Peretti, L. Camiciotti, E. Ranghetti, M. Graffi, S. 
Introini, C. Castiglioni  – “Rimodulazione dei percorsi assistenziali ed 
osservazione delle caratteristiche dei pazienti non Covid ricoverati in Hospice 
nell’emergenza pandemia” – Abstract in modalità E-Presentation – XXVII 
Congresso Nazionale SICP “ Le future cure palliative 4.0” – Virtual SICP 12-
14,11,2020 
 
S. Oldani, A. Colombo, R. Peretti, L. Camiciotti, E. Ranghetti, M. Graffi, S. 
Naimo, S. Introini, C. Castiglioni – “Cure Palliative ed emergenza Covid 19: 
analisi dei dati ed osservazioni cliniche relative all’attività consulenziale nel 
periodo novembre – febbraio 2021” – Abstract in modalità E-Presentation – 
XXVIII Congresso Nazionale SICP “Si cure meglio dove si fa rete” – Riccione 
18-20,11,2021  
 
S. Oldani, A. Colombo, R. Peretti, L. Camiciotti, E. Ranghetti, S. Naimo, M. 
Graffi, S. Introni, F. Battisti, C. Castiglioni –  “Competenza a partire 
dall’osservazione. Un anno di cure palliative: come e per chi?” – Abstract in 
modalità E-Presentation e Comunicazione Orale – XXIX Congresso Nazionale 
SICP “La competenza e la responsabilità nella cura” – Riccione 17-19 
Novembre 2022 
 
S. Oldani, A. Colombo, R. Peretti, E. A. Oldani, L. Camiciotti, E. Ranghetti, M. 
Graffi, S. Introni, M. Rossi e C. Castiglioni – “Cure palliative in 
ospedale:contaminazione culturale e dignità nel fine vita”, Abstract in modalità 
E-Presentation accettato in data 27/6/23 con ID124953 per il XXX Congresso 
Nazionale SICP “dignità.complessità@sicp30” – Riccione 16-18 Novembre 
2023 
 
Sabina Oldani, Ambrogio Colombo, Laura Recrosio, Marina Maria Giovanna 
Riccardo, Cristina Sperandeo, Alessandra Gatto, Rossana Peretti, Elisa Angela 
Oldani, Livia Camiciotti, Elisabetta Ranghetti, Marco Graffi, Simone Introni, 
Michela Rossi, Roberta Caimi e Claudia Castiglioni. “Rilevazione del dolore e 
trattamento con oppioidi nel malato non oncologico in cure palliative” 2024 
 



Convegni :  
 
10.02 Gestione integrata ospedale – territorio del paziente scompensato, In 
collaborazione con la Scuola italiana di formazione e ricerca in medicina di 
famiglia. 
07.06.03 Rischio tromboembolico nel paziente chirurgico: approccio 
multidisciplinare e moderne linee guida. Milano, Istituto Ortopedico Galeazzi 
13-14.06.03 Cardioversione della fibrillazione atriale di durata superiore a 48 
ore: E.T.E. guidata contro strategia convenzionale. Convegno internazionale di 
cardiologia e forum aritmologico. Milano 
26.09.03 Myocardial microcirculation imaged by contrast echocradiography: 
physiological and clinical information. Milano, Plaza Hotel 
09-11.10.03 Arthritis in the elderly: new perspectives in diagnosis and 
treatment. Milano 
23.10.03 Corretta gestione anamnestico-diagnostica del paziente cardiologico : 
fibrillazione atriale di durata superiore a 48 ore: linee guida per il trattamento. 
Milano. 
02.2004 Heart, Rheumatism and Autoimmunity. Congresso Internazionale. 
Milano, Hotel Executive. 
15-19.03.2004 Corso di perfezionamento in Anestesia in ortopedia e 
traumatologia. Istituto Ortopedico Galeazzi. Milano. 
26-27.03.2004 Corso di Aggiornamento Multispecialistico “Il trattamento delle 
ferite complesse”. Istituto Ortopedico Galeazzi. Milano. 
17.04.2004 Incontri di ecocardiografia cardiovascolare. Istituto Ortopedico 
Galeazzi. Milano. 
05.2004 Trattamento farmacologico dell’ipertenso/ scompensato. Istituto 
Ortopedico Galeazzi. Milano. 
07.06.2004 Rischio cardiologico nella chirurgia non cardiaca. Istituto 
Ortopedico Galeazzi Milano. 
09-11.06.2004 XIII Convegno di ecografia cardiovascolare: Il ruolo 
dell’Ecocontrastografia nella valutazione della motilità ventricolare: possibilità 
attuali e sviluppi futuri. Milano, Hotel Executive. 
20-24.09.2004 38° Convegno di cardiologia 2004. (ECM) Milano. 
01.10.2004 Chirurgia vascolare e radiologia interventistica: un  confronto senza 
antitesi alla luce dell’evidenza scientifica. (ECM). Istituto Ortopedico Galeazzi, 
Milano. 
04.10.2004 Simposio di ecocardiografia chirurgica San Donato Echo 2004. 
Valvulopatia mitralica: stato dell’arte e controversiale. (ECM). Crowne Plaza 
Hotel,  Milano. 
14-15.10.2004 Nuovo imaging non invasivo in cardiologia nel 2004. (ECM) 
Mestre. 
23-26.10.2004 105° Congresso Nazionale SIMI. (ECM) Palermo. 
30.10.2004 Consenso informato. (ECM). Scuola militare “Teuliè”. Milano. 
20.11.2004 Aggiornamenti in tema di ecocardiografia ed altre metodiche per la 
diagnosi e la terapia dell’embolia polmonare acuta e cronica. (ECM) Milano. 
1-4.12.2004 EUROECHO 8. Atene. 
11-15.12.2004 65° Congresso Nazionale della Società Italiana Di Cardiologia. 
(ECM). Roma. 
20.01.2005 Nuove metodiche in cardiologia. Milano. 
26.02.2005. Ecocardiografia 2005: “L’ecocardiografia toracica nello studio della 
riserva coronarica”. Milano. 
17-19.02.2005. Il cuore nella vita quotidiana dell’anziano: prevenzione dei 
rischi. Milano. 
15.03.2005 La riserva di flusso coronarico con metodica ultrasonora: attualità  
e prospettive. La riserva coronarica nelle malattie del collagene. Napoli. 
20.04.2005 12° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ecografia 



cardiovascolare. Milano. 
16-17.04.2005 Strategie sinergiche per la protezione cardiovascolare. Cuneo. 
19-20.05.2005 2nd Conference on Heart, Rheumatism and Autoimminuty. Silvi 
Marina (TC). 
28.05.2005 Gestione appropriate del rischio cardiovascolare. Santa Margherita 
Ligure. 
 21.04.06 Update in anestesia pediatrica. Bergamo. 
10-12.05.06 Smart. Milano. 
1-3.12.06 International meeting anaesthesia for orthopaedic and trauma 
surgery. Milano 
24.03.07 L’emergenza sanitaria della grande obesità: la risposta della 
fondazione Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena. Milano. 
30-31.05.07 Smart. Milano. 
10-11.12.06 Corso residenziale di elettrocardiografia. Repubblica di San 
Marino. 
06-09.06.07 Milano check-up. Milano 
18-21.03.08 28th International Symposium on Intensive Care and Emergency 
Medicine. Bruxelles 
10-15.03.08 Corso di Terapia del Dolore. Istituto Maugeri. Pavia 
28-30.05.08 Smart. Milano. 
27.11.08 Il dolore dal sintomo alla malattia. Istituto Clinico Humanitas. 
Rozzano. 
2009 SIAARTI . Firenze 
2009 corso di BLS e ACLS. Rozzano 
10.10.2009 Day hospital e day surgery. ICH. Rozzano 
2009 corso di Ultrasuoni in Anestesia locoregionale. ICH Rozzano. 
03.2013 corso di TRAP. Agorà. Milano 
2013 corso BLS presso Humanitas Rozzano 
5.11.2013 corso di miglioramento continuo in medicina: Corso LEAN. ICH 
Rozzano 
22-25.05.16 Corso residenziale cure palliative-V edizione. Desenzano  
16-18.10.2014 Congresso Nazionale Feder dolore , Milano  
16-17.04.2015 Champions Palliative care , Palermo  
20.11.16 La riforma del SSR. ECM  . Legnano 
Aggiornamenti congressuali in linea con ECM  
27/05/2025 I COMPORTAMENTI ADDITIVI – FORMAZIONE PER IL PREPOSTO, 
Legnano   
 
Partecipazione a convegni come relatore:  
 
-Pain wire 2023  
-Pain bridge 2024  
- Il trattamento del dolore : tramadolo e paracetamolo ad alto dosaggio . 2025  
 
Attività editoriale:  
-“Arthritis in the elderly: new perspectives in diagnosis and treatment”. 
Proceedings of the International Congress. Milan, October 9-11,2003. 
Reumatologia, Mattioli 1885. 
-Poster: IL PAZIENTE CON SCOMPENSO CARDIACO CRONICO “END STAGE” 
ALLA LUCE DELLA NUOVA DELIBERA REGIONALE. Dr Castiglioni C, Dr Peretti R, 
Dr Oldani S, Dr Camiciotti L, Dr Giubelli D, Dr Ranghetti E ASST Ovest Milanese- 
U.O. Terapia del Dolore e Cure Palliative 2018 
 
 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 



 
ALTRE LINGUE 

 

  Inglese  
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 
   

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali. 

 
Cuggiono, 16/07/2025 

 
Dott. Rossana Peretti 


